Vorteile

« Einsparung von Medikamenten

(z.B. orale Antidiabetika, Insulin, Lipidsenker,

Blutdruck senkende Medikamente ...)

« Erfiillen der Schulungspflicht, wenn Sie
an einem DMP Programm teilnehmen

« Folgeerkrankungen durch eine gesunde
und bedarfsgerechte Ernahrung
vermeiden

(Speziell fiir Diabetiker: vermeiden von
Spétfolgen durch optimale Blutzucker-
einstellung, z.B. Dialyse, Herzinfarkt)

+ Verbesserte Lebensqualitat

Sie kdnnen mich telefonisch oder per
Email erreichen.

Gerne vereinbaren wir einen Termin in

meinen Raumlichkeiten in Overath oder

Leverkusen oder bei Immobilitat auch bei

lhnen zu Hause. Des Weiteren kann ich per

Video-Call oder telefonisch beraten.

Manuela Reimann
Ernahrungsberatung
und Diattherapie

Brambach 12
51491 Overath

Tel. 02206 -86 5176
Fax 02206 -85 26 00

info@manuelareimann.de
www.manuelareimann.de
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Beratungs-
schwerpunkte

_ Krebserkrankungen (Onkologie)
_ Stoffwechselerkrankungen
« Diabetes mellitus

* Fettstoffwechselstérungen

- Erhdhter Cholesterinspiegel

- Erhohte Triglyceridspiegel
« Gicht und Osteoporose
_ Erkrankungen des Magen-
und Darmtraktes
+ Unvertraglichkeiten

- Laktoseintoleranz
— Fruktose Unvertraglichkeit
— Histamin Unvertraglichkeit
— Zoliakie
« Chronische entziindliche
Darmerkrankungen

— Colitis ulcerosa
— Morbus Crohn

* Reizdarm

_ Erkrankungen der Bauchspeicheldriise

_ Erkrankungen der Nieren

_ Korpergewichtsprobleme

Kostenerstattung
durch Krankenkassen

Bei allen gesetzlichen Krankenkassen gibt
es verschiedene Mdglichkeiten der Kosten-
ubernahme.

Zusatzlich bieten viele Kassen ein attraktives
Bonusprogramm an.

Die Kostentibernahme wird individuell durch
die Versicherungen entschieden.

Gerne bin ich bereit Sie bei der Abwicklung
der Kostenerstattung zu unterstitzen.

Schon gewusst?
Krankenkassen
bieten Maglichkeiten
der Kosten-
tibernahme!

Fragen uber Fragen
rund um die Ernahrung

Informationen gibt es viele:

- im Internet
* in Blichern & Zeitschriften
« von Freunden & Familie
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Noch besser!
Sie fragen
mich!
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_ Seriose, qualifizierte und alltags-
taugliche Antworten bekommen
Sie von mir:

+ Manuela Reimann

+ Diatassistentin/DKL

« Erndhrungsberaterin/DGE

« Diatassistentin Onkologie/VDD

« Mitglied im Verband der
Diatassistenten Deutschland VDD

+ Mitglied bei der Deutschen
Gesellschaft fiir Ernahrung DGE

« Mitglied in der Deutschen Gesellschaft
fir Erndhrungsmedizin DGEM

Erndhrungs-
beraterin/DGE



